
Wójt Gminy Rząśnia 

oraz 

Gminna Biblioteka Publiczna w Rząśni 

zapraszają wszystkich mieszkańców naszej gminy  do udziału                    

w konkursach plastyczno-literackich 

DBAM O ZDROWIE 
• Przedszkolaki i uczniowie klas 0-3 mają za zadanie wykonać lub 

narysować postać z owoców, warzyw i nazwać ją. 

• Uczniowie klas 4-6 wykonują plakat promujący zdrowy tryb życia, 

zachęcający do robienia badań profilaktycznych 

• Uczniowie gimnazjum i dorośli  układają rymowankę promującą 

profilaktykę nowotworową i zachęcającą do robienia badań 

przesiewowych: mammografii, cytologii, kolonoskopii. 

• Prace przyjmowane będą w GBP w Rząśni i filiach: Białej, Kodraniu i 

Stróży podczas TYGODNIA ZDROWIA w dniach od 30 maja do 4 

czerwca 2011 r. 

 

Regulamin 

 

1. Organizator 

• Wójt Gminy Rząśnia 

• Gminna Biblioteka Publiczna w Rząśni i filie 

2. Czas i miejsce konkursu 

• GBP w Rząśni, ul. 1 Maja 16 A,  

• 30.05-4.06.2011 

3. Cele konkursu 

• Promowanie zdrowego trybu życia 

• Zachęcenie mieszkańców do zgłaszania się na badania profilaktyczne w 

kierunku chorób nowotworowych 

• Działania informacyjne dotyczące chorób nowotworowych 

• Pobudzanie aktywności twórczej 



• Upowszechnianie kultury języka 

• Współpraca lokalnych instytucji w związku z przystąpieniem Gminy Rząśnia do 

konkursu Zdrowa Gmina 

4. Warunki uczestnictwa 

• Konkurs przeznaczony jest dla mieszkańców  gminy Rząśnia 

• Przeprowadzony zostanie w 3 kategoriach wiekowych: przedszkolaki i  

uczniowie klas 0-III, uczniowie klas IV- VI, uczniowie gimnazjum i dorośli 

• Warunkiem wzięcia udziału w konkursie jest dostarczenie do biblioteki                  

1 autorskiej pracy 

• W przypadku przygotowania rysunku postaci lub plakatu forma i technika pracy 

dowolna 

• Pracę należy podpisać : nazwisko i imię, klasa , wiek, adres i numer telefonu 

 

• Prace należy dostarczyć  w dniach: 30 .05- 4.06.2011 do GBP w Rząśni lub do 

jednej z naszych filii (Biała, Kodrań, Stróża)  

 

•  Prace wykonane z warzyw i owoców przyjmujemy  wyłącznie w wyżej 

wymienionym terminie 

 

5. Jury \ nagrody 

• Komisję konkursową powołuje organizator 

• Ogłoszenie wyników oraz termin rozdania nagród ogłosi organizator 

• Nagrodzone prace plastyczne zostaną wyeksponowane w GBP w Rząśni 

natomiast rymowanki opublikowane na naszych stronach internetowych 

 

6. Uwagi 

• Regulamin konkursu dostępny będzie w Internecie na stronach : 

www.gbprzasnia.pl oraz biblioteka-stroza.blog.onet.pl 

• Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do fotografowania 

• Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na publikowanie 

zdjęć i relacji na wyżej wymienionych stronach internetowych 

• Szczegółowe informacje udzielane będą w GBP w Rząśni oraz filiach : w Białej, 

w Kodraniu i Stróży 

• Kontakt  

 GBP W Rząśni 

 ul. 1 Maja 16A 

tel. 44 631 77 38 , e-mail: bibliorzasnia@op.pl 


